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PisaraÊelävääÊvettä 
 
Kamppailu riippuvuuksien kanssa 
 
Kristillisissä päihdekuntoutuskeskuksissa vieraillessamme olemme saaneet seurata sitä kamppailua, 
mitä alkoholi- lääke- ja huumeriippuvuudet tuovat tullessaan. Olemme kokeneet omaksi rooliksemme 
Tukea heitä tuomalla tueksi Jeesuksen tuntemisen ja hänen tarjoaman voiman. Olemme työssämme 
kuulleet monia kertomuksia siitä, kuinka Jeesuksen avulla on päästy irti riippuvuuksista. Se on kan-
nustimena heille, jotka vielä kamppailevat. 
 
Mutta on niitäkin tapauksia, joissa uskokaan ei ole tuonut vapautusta. Venäjän vankilatyössä oli mu-
kana ystävämme, joka oli palava kristitty ja evankelista. Hänellä oli alkoholisti sisko, joka tuli uskoon. 
Taistelusta huolimatta sisko ei päässyt irti alkoholista, mikä oli syvä murhe ystävällemme. Hän kyseli 
tätä asiaa Jumalan edessä ja sai vastauksen: Sisko pelastuu kyllä, kun uskoo Jeesukseen. Mutta alko-
holistina hän on menettänyt ne siunaukset, jotka Jumala olisi halunnut hänelle antaa. 
 
Me kaikki kamppailemme syntiemme ja riippuvuuksiemme kanssa. On muitakin, kuin alkoholi, lääk-
keet ja huumeet. Tärkeintä on, että pysymme kiinni Jeesuksessa. Kun lankeamme, voimme nousta hä-
nen avullaan uudelleen ja jatkaa eteenpäin. Ei luovuta koskaan Jeesuksesta! 
 
                      Tuula Tapanainen 

                 
                   

 
 

   Pisara ry:n vuosikokous 
          15.4.2023 klo 15:00 
 
       Pisara kirPikksellä 
           selintie 510 selki 
 
              tervetuloa! 
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Sointu Lemminkäinen in memoriam 
1931 - 2023   
 
Helmikuun puolivälissä saimme tiedon pitkäaikai-
sen, uskollisen työtoverimme Sointu Lemminkäi-
sen poismenosta. 
 
Salolainen kauppiaan tytär Sointu muutti Numme-
laan vuodenvaihteessa 1962/63. Työpaikkoja ker-
tyi monia: Osuusliike Auran lihaosasto, Air Mo-
tel,  yläasteen keittiö 
Hän kuului moneen yhdistykseen ja seurakunnan 
piiriin ja ojensi muutenkin auttavan käden siellä 
missä tarvittiin. 
Eläkkeelle siirtyminen 63-vuotiaana ei hidastanut 
tahtia. Seurakunnan Pysäkkikahvilassa hän oli 

vuosikaudet vapaaehtoisena. Kahvila toimi aikoi 
naan samassa rakennuksessa kuin Pisaran kirppu- 
tori ja niinpä Sointu kiipesi aika ajoin portaat ylös 
hoitamaan hänelle niin läheistä myyjän työtä. Yh-
teensä Sointu toimi Pisarassa liki 14 vuotta, myös 
silloin kun olimme seurakuntakeskuksen laajen-
nusprojektin aikana ”maanpaossa” Vihdin sähkön 
tiloissa. 
 
Kahden pojan äitinä ja neljän lapsenlapsen mum-
mina Soinnun viikonloput kuluivat usein lentopal-
loilijoiden muonituksessa. Tuhansia munkkeja 
paistui ja lukemattomat kakut päätyivät arpavoi-
toiksi – myös Pisaran myyjäispöydälle. 
 
Kirpputoriväen kesämatkoille Sointu osallistui 
viitisen kertaa. Muistan miten pietarilainen pastori 
esitteli ryhmämme: ”Tässä tulee Pisaran mootto-
ri!” 
 
Erityisesti Sointu sai sydämelleen alaikäiset poi-
kavangit. Kerran hän toi Lebedevan vankilaan 
kaksi reilunkokoista kakkua. Saimme kertoa pojil-
le: ”Tämä mummo on leiponut teille nämä ka-
kut!” 
 Kakkuja leipova mummo on monelle katulapselle 
vain kaukainen haave. Mieleeni nousivat erään 
vankilavirkailijan sanat siitä, miten tärkeätä näille 
pojille on kohdata äidillisiä, hymyileviä varttu-
neempia naisia. Sama on koettu Suomessakin. 
Sen tiesi monet vuodet päiväkotimummona toimi-
nut Sointu. 
 
Pietarilaisen sairaalan silmäosastolla Sointua kos-
ketti erään inkeriläisen potilaan sanat: ”Olen 
suomalainen”. 
 
Sointu oli meille esimerkki lämminsydämisestä 
ihmisestä, joka tuo voimansa ja kykynsä yhteiseen 
käyttöön. 
 
Eeva Halme 
 
 

  

  
Pysäkkitalon yläkerrassa,  
Kappelitie 1, NUMMELA 
  
050 352 2792 
Avoinna:   
ke, pe, la                               
klo 10 - 14  
 
Idyllinen pikkukirppis 

 
Otamme kiitollisuudella vastaan myyntikelpoista tavaraa 
ja puhtaita, ehjiä vaatteita sekä myös myynti- ja lajitteluapua. Tule tekemään löytöjä! 
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VankilatyönÊmatkaÊViroonÊ11.-14.2.2023 
 
Matkalla mukana: Tuula Tapanainen Espoosta, Leena Kon-
tula Helsingistä sekä Kirsti Malmi, Antti-Pekka Mustonen 
ja Mart Soomet Tallinnasta. Koska yksi kohteemme oli 
miesten päihdekuntoutuskeskus, oli autoon pakattu lasten 
vaatteiden lisäksi ystävien tuomia hyviä miesten vaatteita. 
 
KummallinenÊalku 
Lähtöaamuna otin esille laivaliput, vaikka niitä ei satamassa 
kysytäkään, he näkevät ruudulta saapuvan auton tiedot. 
Kauhukseni huomasin, että lipulla olevat päivämäärät koski-
vat edellistä viikonloppua! Miten tästä selvitään, laivayhtiön 
myyntipalvelu ei ollut vielä auki. En osannut muuta, kuin 
huutaa: Jeesus auta! Sitten otin esille päivän tunnussanan ja 
sen aamun teksti oli: Olen satimessa – pelasta minut, niin 
saan kiittää sinun nimeäsi (ps. 142:8). Ja toinen: Jos poika 
vapauttaa teidät, te olette todella vapaita (Joh. 8:36). En 
voinut muuta, kuin jälleen todeta, että Jumalalla on huumo-
rintajua. Kun sitten myyntipalvelu avautui, oli ensimmäinen 
kysymys, onko vielä autopaikkoja jäljellä. Varsinkin kesäai-
kana ne ovat usein loppuunmyytyjä. Paikka oli, ja kaikki 
järjestyi. Saimme siis kiittää Hänen nimeään! 
 
AnunÊjaÊJuhanÊluona 
Satamasta ajoimme suoraan Anu ja Juha Väliahon luo vie-
mään lasten vaatteet Sauen seurakunnalle. Teekupin äärellä 
saimme kuulla viimeiset uutiset seurakunnasta. Iloitaan sii-
tä, että perhejumalanpalvelukset on aloitettu ja ne ovat suo-
sittuja. Kiitämme siitä, että Juha on parantunut vuodenvaih-
teen sairaudestaan niin, että pystyy jo hoitamaan jumalan-
palvelukset. 
Tarttoon 
Mart tuli illalla asunnollemme yöpymään, sillä lähtö Tart-
toon oli aamulla heti kuuden jälkeen. Antti-Pekka 
oli lupautunut kuljettajaksemme tässä talvikelissä. Hän tulk-
kasi meille viron kielen ja Mart venäjän. Tartossa meidät 
otti vastaa Maire Latvala. Ensimmäinen jumalanpalvelus oli 
vironkielinen. Miehiä saapui 26. Maire aloitti jumalanpalve-
luksen musisoimalla yhdessä miesten kanssa. Hän puhui 
Jumalasta isänämme ja yksi miehistä luki päivän tekstit. 
 
Tuula puhui siitä, kuinka Jeesuksen opetus oli vallanku-
mouksellista. Aikana, jolloin lapsia ei arvostettu, hän painoi 
karskit miehet polvilleen lapsen eteen ja antoi lapset meille 
esikuvaksi. Samalla korostui Isä todellisena isänä meillekin. 
Leena puhui Filippiläiskirjeen pohjalta uskon kilvoittelusta 
ja kestävyydestä. Antti-Pekka, entinen kilpaurheilija, jatkoi 
vielä siitä, mitä vaaditaan voittoon. Myös osa miehistä oli 
harrastanut kilpaurheilua. Leena jatkoi rukouksen ja Raama-
tun luvun tärkeydestä. Hän pyysi miehiä rukoilemaan puoli 
minuuttia jonkun heille tärkeän ihmisen puolesta ja sitten 
puoli minuuttia itsensä puolesta. Molemmilla kerroilla saliin 
laskeutui syvä hiljaisuus. 
Mart kannusti oman kokemuksensa perusteella miehiä käyt-
tämään vankila-aikansa Raamatun lukuun ja hengelliseen 
kasvuun. Silloin on hyvä pohja vapautumiselle Jumalan 
tuen avulla. 
Maire kysyi miehiltä, kuka heistä oli ensimmäistä kertaa 
vankilassa, toista, kolmatta, neljättä, viidettä, kuudetta, seit-
semättä. Ja kaikkiin näihin kysymyksiin nousi käsiä. Tämä 
kosketti meitä vieraita ja toi esille sen todellisuuden, missä 
vankilassa eletään. Se oli myös motivaationa meille jatkaa 
työtä edelleen. Maire rohkaisi miehiä ottamaan oppia Mar-

tista ja muista uskovista, jotta elämä voisi muuttua ja saada 
uuden suunnan. Loppusiunauksen jälkeen monet tulivat 
kättelemään meitä. ”Kiitos, kun tulette”, oli monien kom-
mentti. 
 
Seuraavaan tilaisuuteen jäi aikaa yli kolme tuntia. Maire 
kävi Martin kanssa hakemassa meille keittiöltä lounaan, jota 
miehillekin tarjottiin. Lisäksi hän oli varannut meille jälki-
ruuaksi kahvin kanssa hedelmiä ja herkullisia leivonnaisia. 
Kiitos Maire! 
Venäjänkieliseen tilaisuuteen tuli mukaan täältä kolme 
vuotta sitten vapautunut Sergei. Hänen elämänsä on saanut 
uuden suunnan. Ensin hän asui Olavi-papin ylläpitämässä 
vapautuneiden vankien kodissa ja sai sieltä tukea sekä hen-
gelliseen elämään että päihteettömyyteen. Nyt hän on nai-
misissa ja odottaa vaimonsa kanssa tyttövauvan syntymää 

Tällä kertaa tilaisuuteen tuli vain kuusi miestä, kun heitä on 
joskus yli kolmekymmentä. Sergei soitti kitaraa ja lauloi 
toisen vangin kanssa. Yksi miehistä luki päivän tekstit. 
 
Tuula puhui Sakarjan kirjan pohjalta siitä, kuinka Saatan-
syytti Joosuaa Herran edessä. Saatana syyttää meitäkin ja 
tuo esille syntimme ja laiminlyöntimme, mutta silloin voim-
me aina turvautua Jeesuksen täytettyyn työhön. Hän antaa 
meille puhtaat vaatteet, niin kuin enkeli Joosualle. Leena toi 
Efesolaiskirjeen ohjeet uuteen elämään. Jumala on antanut 
meille jokaiselle omantunnon sekä Jeesuksen veren ja Py-
hän Hengen suojan. Näihin saamme turvautua, sillä meillä 
on joka päivä taistelu pahaa vastaan. Sergei sai vielä puhua 
ja rohkaista miehiä uuteen elämään. 
 
Me iloitsimme siitä, että tässä tilaisuudessa oli kaksi miestä 
Mart ja  Sergei, jotka ovat täältä lähteneet ja pystyneet 
muuttamaan elämäänsä. Siunaa Herra heitä ja anna heidän 
olla rohkaisuna ja kannustuksena täällä oleville miehille. 
 
TallinnanÊvankila 
Maanantaina ajoimme Tallinnan vankilaan, missä meidät 
otti vastaa pastori Allan Kroll. Tilaisuuteen tuli 
kymmenen naista. Monet heistä olivat tuttuja edellisiltä 
käynneiltä, mutta uusiakin kasvoja oli. Tulkiksi ja 

Matkaraportti  Espoon-Kouvolan ryhmän vankilatyön matka Viroon 11.-14.2.2023 
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muusikoksi olimme saaneet Kirsti Malmin. Hän jakoi lami-
noidut laulumonisteet, missä oli mm. kolme Pekka Simojo-
en koskettavaa laulua. 
Kirsti aloitti laululla, johon me kaikki saimme yhtyä. Tuula 
kertoi ensin matkan alkukommelluksesta ja puhui sitten 
siitä, miten Saatana syytti Joosuaa ja syyttää usein myös 
meitä. Hän tuo ikään kuin peilin eteemme ja kysyy, että 
luuletko Jumalan välittävän näin syntisestä ihmisestä. On-
neksi saamme mitätöidä kaiken sen Jeesuksen työn avulla. 
 
Laulun jälkeen Leena puhui ensin Psalmin 139:16 pohjalta 
siitä, kuinka kaikki päivämme ovat olleet luetut ja Jumalan 
tiedossa ennen kuin olemme eläneet päivääkään. Hän puhui 
myös uuden elämän ohjeista ja kiertoliittymä vertauksella 
siitä, kuinka joudumme valitsemaan, mitä tietä elämässä 
jatkamme. Tarton tapaan kysyimme, kuka on täällä ensim-
mäistä kertaa, kuka toista kertaa. Onneksi ei ollut ketään 
kolmatta kertaa. 
Loppuun halusimme jättää aikaa rukoukselle. Tärkeitä ai-
heita kertyi nytkin: lapset, lasten lapset, ne, jotka hoitavat 
lapsia heidän täällä ollessaan, omat vanhemmat, oma ter-
veys ja toive aikaisesta vapautumisesta. Nämä kaikki saim-
me yhdessä jättää Jumalan eteen, ja heidät kaikki rukouk-
siimme matkan jälkeen. 
LivingÊIsraelÊpäihdevieroituskeskus 
Vankilan jälkeen ajoimme hakemaan Marttia ja sitten ruo-
kakaupan kautta Living Israel keskukseen. Jouduimme kui-
tenkin lähes seisovaan liikenneruuhkaan, emmekä ehtineet 
enää ruokakauppaan. Päätimme siis antaa ruoka-avustuksen 
rahana kodin vetäjälle. 
Meidät otti vastaan Kostja, joka on vanha tuttumme Tarton 
vankilasta. Hän vapautui neljä vuotta sitten ja tekee nyt tätä 
tärkeää työtä päihderiippuvaisten hyväksi. Hän on jo avioi-
tunut ja on vajaat kaksivuotiaan pojan isä. Perheeseen odo-
tetaan toista lasta syntyväksi syksyllä. Tässä kodissa on 
kaksikymmentä miestä ja vain kolmella on töitä. Järjestön 
toisessa kodissa on 23 miestä, heistä viisi käy töissä. Työn 
saaminen onkin koko ajan tärkeä rukousaihe. 

Living Israel päihdekuntoutuskeskus 
 
 
 
 
 

Kostja kertoi ensin suru-uutisen. Kodin asukas Rodislav 
Riza oli lähtenyt pois kesken vieroituksen ja kuollut ylian-
nostukseen. Tallinnan vankilan pappi siunasi hänet ja muis-
tojuhla pidettiin kodilla. Surullista oli myös se, että hänellä 
ei ollut ketään lähiomaisia, vain dementoitunut äiti hoivako-
dissa. Hänet olisi viranomaisten toimesta haudattu varatto-
mien yhteishautaan, ellei Liging Israel olisi pyytänyt vai-
najaa siunattavaksi ja haudattavaksi. Nyt Living Israel mak-
soi hautaamiskulut, mutta sai niihin tukea kunnalta. 
 
Tuula puhui ryhmämme entisen jäsenen kokemuksesta, 
kuinka alkoholistisisar oli tullut uskoon, mutta ei kamppai-
lusta huolimatta pystynyt jättämään alkoholia. Ystävälläm-
me olikin huoli, miten sisarelle käy. Tähän Jumala oli vas-
tannut, että hän kyllä pelastuu, koska uskoo Jeesukseen, 
mutta hän on menettänyt kaikki ne siunaukset, joita Jumala 
oli hänelle varannut. Tämä on tärkeä viesti myös täällä riip-
puvuuksien kanssa kamppaileville: pitäkää kiinni Jeesukses-
ta ja pyrkikää raittiuteen. Mutta jos lankeatte, nouskaa Jee-
suksen avulla uudelleen. Älkää koskaan luopuko Jeesukses-
ta, sillä hän ei luovu teistä. 
Leena kertoi kaksi esimerkkiä poliisityöstään, kuinka siinä 
voi vaikuttaa myönteisesti pidätetyn elämään, kun olemme 
lähimmäisiä toinen toisellemme. Hän korosti jälleen ru-
kouksen tärkeyttä ja opetti oman aamurukouksensa, missä 
kaikki jäsenemme ja toimintomme jätetään Jeesuksen veren 
alle. 
Koska osa miehistä oli ollut päivän töissä, emme halunneet 
pitkittää tilaisuutta, vaan päätimme yhteiseen rukoukseen. 
He myös siunasivat rukouksella meidät ja työmme. Syvä 
kiitollisuus oli puolin ja toisin siitä, että saamme vapaasti 
julistaa Sanaa ja jäädä Isän syliin Jeesuksen tähden. 
 
Kaikesta koetusta kiitollisina palasimme tiistaina päivälai-
valla kotiin. Jätetään rukouksiimme matkalla kuin myös 
kevään seuraavat matkat. 
 
Ryhmän puolesta 
Tuula 

Matkaraportti  Espoon-Kouvolan ryhmän vankilatyön matka Viroon 11.-14.2.2023        
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TerveisetÊTernopilinÊMissionuorista. 
 
Organisatiomme tukee edelleenkin pakolaisia sekä Ternopi-
lissa että rintaman läheisyydessä.  
Viikottain avustamme noin 300 henkilöä. Jaamme ruokaa, 
hygieniavälineitä, äidinmaidonkorvikketta, vaippoja ja mui-
ta tarvikkeita.  
Kahdesti viikossa tarjoamme lämpimän illallisen noin 200 
henkilölle. 
 
Sydämelliset kiitokset siitä, että tuette toimintaamme. Siu-
natkoon Jumala teitä runsaasti. Olette tervetulleet seuraa-
maan päivityksiämme sosiaalisessa mediassa @YWAM 
Ternopil. 
 
Halauksia Ukrainasta. 
Ternopilin Missionuorten hallitus 

Kuvia Ternopilistä Missionuorten avustustyöstä. 
 
 
HyviäÊUutisia 
 
Pisaran työlle on, Raamatussa kerrottu hyviä uutisia, usein 
ne uutiset ovat, piilotettu siten että vaatii hoksaamista huo-
mata ne. 
Kuten usein arkielämän haasteissa, saatamme kiinnittyä, 
niihin asioihin jotka eivät ole kovin mairittelevia. Saattaa 
tulla tilanteita joissa olisimme toimineet toisin. 
 
Pisarakirppiksen kuntouttavassa työtoiminnassa, työn oh-
jauksessa. Jumalan antamat suuntaviivat on syytä pitää tär-
keimpänä ohjenuorana. Mikäli alan ajatuksissani nostamaan 
liikaa laadullisia tai vaikkapa taloudellisia seikkoja esiin, 
olen saman tien kaaoksessa. 
 
Pari viikkoa sitten selailin facebookkia, sattui silmiin eräs 
henkilö, jonka kanssa olin ollut vuosia aiemmin tekemisissä 
lähinnä Tuomasmessun yhteyksissä Helsingissä. 
 
Hänen sivullaan oli pieni katkelma Jesajan kirjasta, sen 30 
luvusta ja 15 jakeesta osa ”Kääntymällä ja pysymällä hiljaa 
te pelastutte, rauhallisuus ja luottamus on teidän väkevyy- 
tenne”. Tuo kohta on katkelma varsin erilaisesta menosta ja 
myllerryksestä.  Kokonaisuudessaan jae 15 kuuluu seuraa-
vasti. 
”Sillä näin sanoo Herra, Israelin Pyhä: Kääntymällä ja  

 
 
pysymällä hiljaa te pelastutte, rauhallisuus ja luottamus on  
teidän väkevyytenne, mutta te ette tahtoneet”. 
 
Hyvä kysymys tahdonko minä muukalaisena maanpäällä  
pitää Hänen ohjeensa, haluanko noudattaa niitä ohjeita, joita 
Raamattu minulle/meille antaa, vai haluanko toimia maail-
man tavoin. Joudumme monia askareita tekemään esivallan 
ja vaikkapa vieraiden uskontojen puristuksessa. kuitenkaan 
tuo kysymys ei muutu. 
Hyviä uutisia on paljon, ne ympäröivät meidät, täyttävät 
arkemme. Luottamalla niihin Herran antamiin hyviin uuti-
siin, me muutumme. Meille ei enää tule jano. 
Joh 4:13-14 
”Jeesus vastasi ja sanoi hänelle: Jokainen joka juo tätä vettä, 
janoaa jälleen, mutta joka juo sitä vettä, jota minä hänelle 
annan, se ei ikinä janoa, vaan se vesi mitä minä hänelle an-
nan, tulee hänessä sen veden lähteeksi, joka kumpuaa ian-
kaikkiseen elämään”. 
Hyvien uutisten vuoksi jotka havaitsemme, olemme lähem-
pänä kuin koskaan aiemmin, sitä Hänen antamaa osaamme 
lähteenä. 
 
Siunausta elämääsi 
Pekka Vauromaa 

  Terveisiä Ukrainasta ja Pisara Kirppikseltä     
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 Pisara ry 
Riitta Sinervo 

Juhanintie 11, 03100 Nummela 
 

Puhelin : Eeva Halme, 050-3522792 
www.pisarayhdistys.fi 

 
 LahjoituksetÊPisaranÊtyönÊtukemiseksiÊvoiÊmaksaaÊjollekinÊseuraavistaÊtileistä: 

 
 VihdinÊryhmä,ÊyleinenÊtuki FI40 5298 0620 0117 18 viite 61405 

                                        
 Espoon-KouvolanÊryhmä,ÊyleinenÊtuki FI89 5297 0020 0926 57 viite 61502  
  
 JäsenmaksuÊ10Êeur /vuosi FI12 5297 0020 0932 67 viite 31008 
  

  
Poliisihallitus on 12.11.2021 myöntänyt Pisara ry:lle 1.1.2022 alkaen toistaiseksi voimassa oleva rahankeräyslu-
van no RA/2021/1542. Lupa on voimassa koko Suomessa Ahvenanmaata lukuun ottamatta. Tähän lupaan on 
Poliisihallitus 3.3.2021 myöntänyt laajennuksen, joka sallii kerätä ja ohjata varoja myös kohteidemme rakennus- 
ja korjaushankkeisiin. Kerätyt varat tullaan käyttämään yhdistyksen sääntöjen mukaiseen työhön vuosien .  
2022—2023 aikana.  

Voit tukea työtämme taloudellisesti 

Käytäthän viitenumeroa! 
Mikäli haluatte lahjoittaa jonkun ryhmän erityiskohteelle, jonka viitettä ei ole yllä olevissa, 
kirjoittakaa kohteen nimi pankkisiirron viestiruudukkoon. 

 
PisarakirjeenÊtilausÊtaiÊperuutus,ÊilmoitaÊsiitä 
 
- sähköpostilla: riitta.sinervo@gmail.com  
- kirjeitse: Pisara-yhdistys, Juhanintie 11, 03100 Nummela,  
- tekstiviestillä tai soittamalla numeroon: 050 5986057 

 
 

SelintieÊ510ÊSelki,ÊVihti 

 
Tule tekemään löytöjä. 
 
Otamme vastaan vaatteita, huonekaluja ja  
muuta hyväkuntoista kirpputoritavaraa 
 
Puh. 050 466 9570   
pekka.vauromaa@outlook.com 
Kuljetuspalvelu 

   Avoinna  
  ma - pe 10 - 17                                               
l        la 10 - 15 
  


